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ПЕРША КОНФЕРЕНЦІЯ 
УКРАЇНСЬКОЇ ТИРЕОЇДНОЇ АСОЦІАЦІЇ



ОРГАНІЗАТОРИ

ПАРТНЕРИ

за підтримки
медичного порталу www.mif-ua.com



ЛІКАРСЬКІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ

Всі лікарські спеціальності, спеціальності молодших
спеціалістів з медичною освітою, всі спеціальності

професіоналів з вищою немедичною освітою, які працюють
в  системі охорони здоров’я

20 балів БПРСЕРТИФІКАТ

ТЕСТУВАННЯ

Згідно з Постановою № 725 Кабінету Міністрів України, 
для отримання балів БПР учасникам необхідно пройти
оцінку набутих знань В ДЕНЬ ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ!

Тестові запитання будуть відкриті до 23:59. 
Учасники, які не встигнуть заповнити анкету (тестування) 

у визначений час, не отримають сертифікат!

ГО «Українська асоціація медичної освіти» зареєстрована
як провайдер заходів БПР, який відповідає всім вимогам

Постанови КМУ від 14 липня 2021 р. № 725 з набуттям
офіційного статусу під номером 2163.



25 жовтня 2024 рокуПРОГРАМА

09:00 РЕЄСТРАЦІЯ ТА ВІТАЛЬНА КАВА

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ

09:45-10:00 ВСТУПНЕ СЛОВО МОДЕРАТОРА КОНФЕРЕНЦІЇ
Паньків Володимир Іванович
д.мед.н., професор, завідувач відділу профілактики, лікування цукрового
діабету та його ускладнень УНПЦ ендокринної хірургії, трансплантації
ендокринних органів і тканин МОЗ України, заслужений лікар України

Тронько Микола Дмитрович
д.мед.н., професор, академік НАМН України, член-кореспондент 
НАН України

10:00-10:15 АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ТИРЕОЇДНОЇ ПАТОЛОГІЇ
В УКРАЇНІ

ВІТАЛЬНЕ СЛОВО

Караченцев Юрій Іванович
д.мед.н., професор, академік НАМН України

Паньків В.І. 

Секція 1. Вузлові утворення щитоподібної
залози

Майстер-класи

10:15-10:40 ПИТАННЯ ДІАГНОСТИКИ РАКУ ЩИТОПОДІБНОЇ
ЗАЛОЗИ 
Зелінська Г.В.

10:40-11:00 ДІАГНОСТИКА ТА ЛІКУВАННЯ МЕТАСТАЗІВ 
І РЕЦИДИВІВ ЙОД-НЕГАТИВНОГО РАКУ
ЩИТОПОДІБНОЇ ЗАЛОЗИ
Солодянникова О.І.

Модератори: Паньків В.І., Булдигіна Ю.В.
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ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ

11:00-11:20 РАК ЩИТОПОДІБНОЇ ЗАЛОЗИ 
З ФОЛІКУЛЯРНОГО ЕПІТЕЛІЮ: В ОЧІКУВАННІ
НОВИХ РЕКОМЕНДАЦІЙ АМЕРИКАНСЬКОЇ
ТИРЕОЇДНОЇ АСОЦІАЦІЇ 
Черенько С.М.

11:20-11:40 РЕКОМЕНДАЦІЇ ЕТА (2023) ТА АТА (2016) 
З ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ ВУЗЛОВОГО
ЗОБА. ЧИ Є КОНСЕНСУСНЕ РІШЕННЯ 
ДЛЯ УКРАЇНИ?
Камінський О.В.

11:40-11:50 ОБГОВОРЕННЯ. ВІДПОВІДІ НА ЗАПИТАННЯ

Секція 2. Тиреоїдні дисфункції. Алгоритми
менеджменту

11:50-12:10 ТИРЕОТОКСИЧНИЙ КРИЗ — СУЧАСНІ
АЛГОРИТМИ ЛІКУВАННЯ 
Луценко Л.А.

12:10-12:30 АВТОІМУННИЙ ТИРЕОЇДИТ У СТАНІ ЕУТИРЕОЗУ.
ЛІКУВАТИ ЧИ СПОСТЕРІГАТИ?
Паньків В.І.

12:30-12:50 ВИРІШЕННЯ ПРОБЛЕМИ ЙОДОДЕФІЦИТУ —
КЛЮЧ ДО РОЗВИТКУ КРАЇНИ  
Скрипник Н.В.

12:50-13:10 ЦЕНТРАЛЬНИЙ ГІПОТИРЕОЗ: ВІД ТЕОРІЇ 
ДО ПРАКТИКИ
Кирилюк М.Л.
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13:10-13:30 ГІПОТИРЕОЗ І НЕЙРОПАТІЇ: СУЧАСНІ
МОЖЛИВОСТІ ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ
Дідушко О.М.

13:30-13:50 РОЛЬ ДЕФІЦИТУ СЕЛЕНУ В ПАТОЛОГІЇ
ЩИТОПОДІБНОЇ ЗАЛОЗИ
Гончарова О.А.

13:50-14:10 ГІПОТИРЕОЗ: ПРЕГРАВІДАРНА ПІДГОТОВКА 
І ВАГІТНІСТЬ
Власенко М.В.

14:10-14:30 ТИРЕОЇДНІ ДИСФУНКЦІЇ У ДІТЕЙ —
ОСОБЛИВОСТІ ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ
Спринчук Н.А.

14:30-14:50 ШЛЯХИ ПІДВИЩЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ
ЛІКУВАННЯ ЦУКРОВОГО ДІАБЕТУ 2-ГО ТИПУ 
НА ТЛІ ТИРЕОЇДНОЇ ПАТОЛОГІЇ
Паньків В.І.

14:50-15:00 ОБГОВОРЕННЯ. ВІДПОВІДІ НА ЗАПИТАННЯ

15:00–15:40
ПЕРЕРВА

ПРЕЗЕНТАЦІЯ КНИГИ 
«ХВОРОБА ГРЕЙВСА ЧЕРЕЗ ДВА СТОЛІТТЯ ПІСЛЯ ЇЇ ОПИСУ» 

АВТОГРАФ-СЕСІЯ В.І. ПАНЬКІВА, О.А. ГОНЧАРОВОЇ

15:40-16:00 ОСОБЛИВОСТІ ІМУННОГО СТАТУСУ ПАЦІЄНТІВ 
З ПОЄДНАНОЮ ЕНДОКРИННОЮ ПАТОЛОГІЄЮ:
АВТОІМУННИЙ ТИРЕОЇДИТ З ЦУКРОВИМ
ДІАБЕТОМ
Бобрик М.І.
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16:00-16:25 ОСОБЛИВОСТІ ПАТОЛОГІЇ ЩИТОПОДІБНОЇ
ЗАЛОЗИ В СУЧАСНИХ УМОВАХ, ПРАКТИЧНІ
ПОРАДИ
Комісаренко Ю.І.

16:25-16:45 «ПІДВОДНІ КАМЕНІ» В ПЕРЕБІГУ АВТОІМУННИХ
ЗАХВОРЮВАНЬ ЩИТОПОДІБНОЇ ЗАЛОЗИ
Булдигіна Ю.В.

16:45-17:05 СЕЛЕН І ЗАХВОРЮВАННЯ ЩИТОПОДІБНОЇ
ЗАЛОЗИ
Пашковська Н.В.

17:05-17:25 ЙОДОДЕФІЦИТ НА ЗАКАРПАТТІ:
ПРОБЛЕМАТИКА І ШЛЯХИ ПОДОЛАННЯ
Олексик О.Т.

17:25-17:35 ОБГОВОРЕННЯ. ВІДПОВІДІ НА ЗАПИТАННЯ

Секція молодих вчених

17:35-17:45 ВМІСТ АНТИТИРЕОЇДНИХ АНТИТІЛ У ХВОРИХ 
НА АВТОІМУННИЙ ТИРЕОЇДИТ ТА ЇХНІ КЛІНІЧНІ
КОРЕЛЯЦІЇ
Галецька А.Г. 

17:35-17:45 ОПТИМІЗАЦІЯ ДІАГНОСТИКИ МЕТАБОЛІЧНО-
АСОЦІЙОВАНОЇ СТЕАТОТИЧНОЇ ХВОРОБИ
ПЕЧІНКИ У ХВОРИХ НА ГІПОТИРЕОЗ 
Сікорін О.Я.

17:55-18:20 ВРУЧЕННЯ ПОСВІДЧЕНЬ ЧЛЕНІВ УТА

ЗАВЕРШЕННЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

18:20–23:50  ОЦІНКА НАБУТИХ ЗНАНЬ



СПІКЕРИ

доцент, Національний медичний університет імені
О.О.Богомольця, член Європейської асоціації
ендокринологів.

БОБРИК МАРИНА ІВАНІВНА

д.мед.н., провідний науковий співробітник ДУ «Інститут
ендокринології та обміну речовин ім. В.П. Комісаренка»
НАМН України

БУЛДИГІНА ЮЛІЯ ВАЛЕРІЇВНА

д.мед.н., професорка, завідуюча кафедрою
ендокринології Вінницького національного медичного
університету ім. М.І. Пирогова

ВЛАСЕНКО МАРИНА ВОЛОДИМИРІВНА

лікар-ендокринолог, лікар ультразвукової діагностики, 
член Асоціації ендокринологів України

ГАЛЕЦЬКА АНАСТАСІЯ ГЕННАДІЇВНА

д.мед.н., професорка кафедри ендокринології та дитячої
ендокринології Харківського національного медичного
університету

ГОНЧАРОВА ОЛЬГА АРКАДІЇВНА



СПІКЕРИ

д.мед.н., професорка кафедри ендокринології Івано-
Франківського національного медичного університету

ДІДУШКО ОКСАНА МИКОЛАЇВНА

д.біол.н., доцент, старший дослідник, провідний
науковий співробітник ДУ «Інститут ендокринології 
та обміну речовин ім В.П.Комісаренка»,
НМУ ім. О.О. Богомольця, цитоморфолог вищої категорії

ЗЕЛІНСЬКА ГАННА ВОЛОДИМИРІВНА

д.мед.н., професорка, завідувачка кафедри
ендокринології НМУ ім. О.О. Богомольця, 
Заслужений лікар України

КОМІСАРЕНКО ЮЛІЯ ІГОРІВНА

д.мед.н., старший науковий співробітник, завідувач 
відділу радіаційної ендокринології Інституту клінічної 
радіології

КАМІНСЬКИЙ ОЛЕКСІЙ ВАЛЕНТИНОВИЧ

професор, висококваліфікований фахівець у галузі
клінічної ендокринології, провідний експерт України 
в галузі нейроендокринології, INF, ES

КИРИЛЮК МИХАЙЛО ЛАЗАРОВИЧ



СПІКЕРИ

к.мед.н., ендокринолог вищої категорії, завідувачка
відділення ендокринології КНП «Закарпатська обласна
клінічна лікарня імені Андрія Новака», голова Асоціації
ендокринології та лікарів превентивної медицини
Карпатського регіону, 
Заслужений лікар України

ОЛЕКСИК ОЛЬГА ТОМІВНА

д.мед.н., професор, завідувач відділу профілактики,
лікування цукрового діабету та його ускладнень УНПЦ
ендокринної хірургії, трансплантації ендокринних
органів і тканин МОЗ України, Заслужений лікар
України

ПАНЬКІВ ВОЛОДИМИР ІВАНОВИЧ

д.мед.н., професорка, завідувачка кафедри клінічної
імунології, алергології та ендокринології Буковинського
державного медичного університету,
голова Асоціації ендокринологів Чернівецької області

ПАШКОВСЬКА НАТАЛІЯ ВІКТОРІВНА

Лікар-терапевт, аспірант кафедри ендокринології Івано-
Франківського національного медичного університету

СІКОРІН ОЛЕКСІЙ ЯРОСЛАВОВИЧ

к.мед.н., лікар-ендокринолог, дитячий ендокринолог
вищої категорії, експерт з ендокринології Департаменту
охорони здоров'я м. Києва, Київський міський клінічний
ендокринологічний центр.

ЛУЦЕНКО ЛАРИСА АНДРІЇВНА



СПІКЕРИ

д.мед.н.,професорка, ДНП «Національний інститут раку»
Заслужений лікар України

СОЛОДЯННИКОВА ОКСАНА ІВАНІВНА

д.мед.н., професорка, завідувачка відділення дитячої
ендокринної патології ДУ «Інститут ендокринології 
та обміну речовин ім. В.П. Комісаренка
НАМН України»

СПРИНЧУК НАТАЛІЯ АНДРІЇВНА

FEBS/DES; д.мед.н., професор, Заслужений діяч науки 
і техніки України, член Європейської спілки хірургів
(ESS), Європейського товариства ендокринних хірургів 

ЧЕРЕНЬКО СЕРГІЙ МАКАРОВИЧ

д.мед.н., професорка, завідувачка кафедри
ендокринології Івано-Франківського національного
медичного університету, Заслужений лікар України

СКРИПНИК НАДІЯ ВАСИЛІВНА



ЕНДОКРИННІ ОСНОВИ
РЕПРОДУКТИВНОГО

ЗДОРОВ'Я

ЕНДОКРИННІ ОСНОВИ
РЕПРОДУКТИВНОГО

ЗДОРОВ'Я
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ОРГАНІЗАТОРИ

ПАРТНЕРИ

за підтримки
медичного порталу www.mif-ua.com



ЛІКАРСЬКІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ

Всі лікарські спеціальності, спеціальності молодших
спеціалістів з медичною освітою, всі спеціальності

професіоналів з вищою немедичною освітою, які працюють
в  системі охорони здоров’я

20 балів БПРСЕРТИФІКАТ

ТЕСТУВАННЯ

Згідно з Постановою № 725 Кабінету Міністрів України, 
для отримання балів БПР учасникам необхідно пройти
оцінку набутих знань В ДЕНЬ ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ!

Тестові запитання будуть відкриті до 23:59. 
Учасники, які не встигнуть заповнити анкету (тестування) 

у визначений час, не отримають сертифікат!

ГО «Українська асоціація медичної освіти» зареєстрована
як провайдер заходів БПР, який відповідає всім вимогам

Постанови КМУ від 14 липня 2021 р. № 725 з набуттям
офіційного статусу під номером 2163.
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09:00 РЕЄСТРАЦІЯ ТА ВІТАЛЬНА КАВА

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ
Модератори: Соколова Л.К., Булдигіна Ю.В.

09:45-10:00 ВСТУПНЕ СЛОВО МОДЕРАТОРА КОНФЕРЕНЦІЇ
Булдигіна Юлія Валеріївна
д.мед.н., провідний науковий співробітник 
ДУ «Інститут ендокринології та обміну речовин 
ім. В.П. Комісаренка» НАМН України

10:05-10:30 З ІНСУЛІНОРЕЗИСТЕНТНОСТІ ВСЕ
ПОЧИНАЄТЬСЯ  
Соколова Л.К.

МАЙСТЕР-КЛАС

10:35-11:00 ГЕСТАЦІЙНИЙ ДІАБЕТ: АКТУАЛЬНІ АЛГОРИТМИ
ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ
Бельчіна Ю.Б.

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ

11:05-11:30 СТРЕС-ІНДУКОВАНА ГІПЕРПРОЛАКТИНЕМІЯ 
ТА ЇЇ ВПЛИВ НА ОРГАНИ-МІШЕНІ
Єфіменко О.О.

11:35-12:00 ПАТОЛОГІЯ ЩИТОПОДІБНОЇ ЗАЛОЗИ 
ТА ЇЇ ВПЛИВ НА РЕПРОДУКТИВНЕ ЗДОРОВ’Я
ЖІНКИ 
Булдигіна Ю.В.



25 жовтня 2024 рокуПРОГРАМА

12:05-12:30 ГІПЕРПРОЛАКТИНЕМІЯ: 
ДІАГНОСТИКА І ТАКТИКА
Власенко М.В.

12:35-13:00 МЕНЕДЖМЕНТ НЕПЛІДДЯ, ПОВ’ЯЗАНОГО 
З СПКЯ. ЩО НОВОГО? 
Грищенко М.Г.

13:05-13:30 ПАЦІЄНТКА З ВРОДЖЕНОЮ ДИСФУНКЦІЄЮ
КОРИ НАДНИРНИКІВ. 
ЛІКУВАТИ ЧИ СПОСТЕРІГАТИ? 
Луценко Л.А.

13:35-14:00 ГІПЕРПРОЛАКТИНЕМІЯ — «НОВИЙ ГРАВЕЦЬ» 
В ПРИЧИНАХ ОЖИРІННЯ
Булдигіна Ю.В.

14:05-14:30 ВНУТРІШНЬОУТРОБНЕ МЕТАБОЛІЧНЕ
ПРОГРАМУВАННЯ ЗДОРОВ’Я ДИТИНИ. 
ЧИ МОЖЕМО МИ ЗМІНИТИ СЦЕНАРІЙ ДОЛІ?
Турова Л.О. 

14:35-15:00 ЗАГАДКОВИЙ АМГ І НЕ ТІЛЬКИ 
Владикіна Н.В.

15:00–15:40
ПЕРЕРВА

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ
Модератори: Соколова Л.К., Луценко Л.А.

15:45-16:10 ГІПОПІТУЇТАРИЗМ У ЖІНОК — ЧИ МОЖЛИВА
УСПІШНА ВАГІТНІСТЬ?
Спринчук Н.А.
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16:15-16:40 ПЕРЕДЧАСНЕ ВИСНАЖЕННЯ ЯЄЧНИКІВ
Стрелко Г.В.

МАЙСТЕР-КЛАС

16:45-17:10 ПЛАНУВАННЯ ВАГІТНОСТІ 
ПРИ ГІПЕРАНДРОГЕНІЯХ. 
ТАКТИКА ЕНДОКРИНОЛОГА
Луценко Л.А.

17:15-17:40 СУЧАСНІ ПОГЛЯДИ НА РОЛЬ НОРМАЛІЗАЦІЇ
МІКРОБІОМУ В ЗБЕРЕЖЕННІ
РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВ’Я ЖІНОК 
Давидова Ю.В.

17:45-18:10 КОЛИ ПОТРІБЕН ЛІКАР-РЕПРОДУКТОЛОГ? 
Вацик М.М.

17:45-18:10 МЕДИЧНИЙ СУПРОВІД ЖІНОК З ЕНДОКРИННОЮ
ПАТОЛОГІЄЮ
Давидова Ю.В.

ЗАВЕРШЕННЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

18:10–23:50  ОЦІНКА НАБУТИХ ЗНАНЬ



СПІКЕРИ

к.мед.н., старший науковий співробітник ДУ «Інститут
ендокринології та обміну речовин ім. В.П. Комісаренка
НАМН України»

БЕЛЬЧІНА ЮЛІЯ БОГУСЛАВІВНА

д.мед.н., провідний науковий співробітник ДУ «Інститут
ендокринології та обміну речовин ім. В.П. Комісаренка»
НАМН України

БУЛДИГІНА ЮЛІЯ ВАЛЕРІЇВНА

д.мед.н., лікар акушер-гінеколог-репродуктолог,
МЦ «Мати та дитина»

ВАЦИК МИРОСЛАВА МИХАЙЛІВНА

медичний директор клініки Lita, репродуктолог, лікар-
генетик, вища кваліфікаційна категорія 

ВЛАДИКІНА НАТАЛІЯ ВОЛОДИМИРІВНА

д.мед.н., професорка, завідуюча кафедрою
ендокринології Вінницького національного медичного
університету ім. М.І. Пирогова

ВЛАСЕНКО МАРИНА ВОЛОДИМИРІВНА



СПІКЕРИ

д.мед.н., професор, керівник мережі клінік «Клініка
репродуктивної медицини ім. академіка В.І. Грищенка»

ГРИЩЕНКО МИКОЛА ГРИГОРОВИЧ

д.мед.н., професорка, Заслужений діяч науки і техніки
України, експерт CDBIO Ради Європи

ДАВИДОВА ЮЛІЯ ВОЛОДИМИРІВНА

д.мед.н., лікар акушер-гінеколог. Державна наукова
установа «Центр інноваційних медичних технологій
НАН України»

ЄФІМЕНКО ОЛЬГА ОЛЕКСІЇВНА

к.мед.н., лікар-ендокринолог, дитячий ендокринолог
вищої категорії, експерт з ендокринології Департаменту
охорони здоров'я м. Києва, Київський міський клінічний
ендокринологічний центр.

ЛУЦЕНКО ЛАРИСА АНДРІЇВНА

д.мед.н., лікар вищої категорії, ст. наук. співробітник
Інституту ендокринології та обміну речовин 
ім. В.П. Комісаренка
НАМН України

СОКОЛОВА ЛЮБОВ КОСТЯНТИНІВНА



СПІКЕРИ

д.мед.н., професорка, завідувачка відділення дитячої
ендокринної патології ДУ «Інститут ендокринології та
обміну речовин ім. В.П. Комісаренка
НАМН України»

СПРИНЧУК НАТАЛІЯ АНДРІЇВНА

д.мед.н., професорка., головна лікарка та медична
директорка Медичного центру «Айвімед», лікарка  
акушерка-гінекологиня вищої категорії,
репродуктологиня

СТРЕЛКО ГАЛИНА ВОЛОДИМИРІВНА

MD, Ph.D., доцент і докторантка кафедри клінічної 
та лабораторної імунології, алергології та медичної
генетики НМУ ім. Богомольця, практикуюча лікарка
вищої категорії

ТУРОВА ЛЮДМИЛА ОЛЕКСАНДРІВНА


